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Pathologies addictives : alcool, tabac,

substances illicites, médicaments

Responsable scientifique - Docteur Xavier Laqueille

Objectifs

Proposer aux personnels soignants une connaissance plus approfondie des pathologies
addictives, sous leurs aspects cliniques et thérapeutiques en insistant sur la gestion des
situations de crises ou d'urgence.

Public

Personnels médicaux, paramédicaux et socio-éducatifs des structures de soins, médico-
sociales ou sociales, hospitalieres ou associatives: infirmiers, aides-soignants,
assistants sociaux, éducateurs, secrétaires, confrontés dans leurs pratiques
professionnelles aux pathologies addictives, alcooliques ou toxicomaniaques.

Organisation
4 modules d'une journée par groupe de 10 a 15 personnes
- d'une méme structure de soins,
la formation s'effectue sur place et peut &tre adaptée, quant a son contenu et a sa
durée, aux besoins spécifiques de chaque organisme.
- au Centre Hospitalier Sainte-Anne
les mardi 5, 12, 19 et 26 avril 2006 de 9h a 17 h
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Programme

SUBSTANCES PSYCHOACTIVES ET PSYCHOPATHOLOGIE DU SUJET DEPENDANT

Q Les différentes substances : cannabis, opiacés, stimulants, hallucinogénes, médicaments
psychotropes

- Données épidémiologiques et cliniques

- Modes de consommation, voies d'administration, effets pharmacologiques

- Intoxication, sevrage, abus et dépendance

Q Psychopathologie du sujet dépendant

- Facteurs d'initiation

- Facteurs de vulnérabilité dans I'enfance et I'adolescence
- Facteurs favorisant les conduites addictives

- Troubles de la personnalité

PATHOLOGIE SOMATIQUE ET SUBSTANCES PSYCHOACTIVES

- Effets somatiques des substances psychoactives : surdosage et sevrage

- Hépatites

- Pathologies H.I.V

- Tuberculose et M.S.T

- Spécificités cliniques en toxicomanie, actualités et perspectives thérapeutiques
- Urgences médicales et substances psychoactives

L'INFIRMIER OU L'EDUCATEUR SOCIAL ET LE SUJET DEPENDAN

- Aspects historiques des soins

- La prise en charge du sujet polydépendant par l'infirmier : un modele, les traitements de
substitution

- Le suivi socio-éducatif du sujet polydépendant : foyer, post-cure, appartements
thérapeutiques, insertion professionnelle, relations avec la justice

- Cas cliniques et réflexions sur les pratiques

PSYCHOPATHOLOGIE DU SUJET DEPENDANT ET APPROCHES THERAPEUTIQUES

- Les notions de morbidité et comorbidité en addictologie

- Stratégies de soins et principes de prise en charge du sujet dépendant : sevrage ou
substitution,

- Modalités de prise en charge, suivi médicamenteux et psychologique, cadre institutionnel,
- Quelques situations spécifiques : I'urgence, I'hospitalisation en milieu ou psychiatrique, les
surdosages, les relations avec la famille

- Aspects reglementaires



